
Tudo é possível
Juntamente com a FOR (Foundation for Oral Rehabilitation), a MALO CLINIC continua, graças à 
excelência das equipas multidisciplinares das suas várias clínicas espalhadas pelo país, a mudar vidas e 
a distribuir felicidade, proporcionando um novo sorriso a pessoas como a Olinda, que apesar de ainda 
jovem sofria de graves problemas dentários que a faziam sentir vergonha da sua boca, ou como a 
Anabela, que mais do que tudo desejava recuperar a sua saúde oral e o sorriso. Conheça melhor as suas 
histórias...

Apesar de ter apenas 33 anos, Olinda Silva sofria com a falta de confiança que os seus profundos 
problemas dentários lhe causavam. A ausência de dentes levou-a a colocar próteses removíveis que, 
porém, não lhe proporcionavam uma estética aceitável. Muito insegura do seu sorriso, afirmava que parte 
dela tinha morrido e nunca tinha conseguido sequer olhar-se ao espelho sem próteses, porque a ideia de 
se ver sem dentes deixava-a em pânico! Agora, graças à MALO CLINIC Porto, onde foi acompanhada, 
diz que não para de sorrir, que come com vontade, tira muitas fotografias e que é “realmente feliz”.

Anabela Oliveira, de 44 anos, começou a usar prótese removível quando tinha apenas 16 anos devido 
à falta de dentes. As próteses prejudicavam-na do ponto de vista estético e afetavam-na também do 
ponto de vista funcional e a nível fonético. Tudo isto provocava nela uma baixíssima autoestima, muita 
timidez e dificuldades de comunicação. Acima de tudo, sonhava recuperar a saúde oral e a vontade de 
sorrir, sonho que viu agora ser realizado pelas mãos da MALO CLINIC Coimbra, onde foi acompanhada. 
Ganhou um novo ânimo para enfrentar a vida, afirma-se muito contente e diz que vai "enfrentar o mundo 
de outra maneira".
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