
Tudo é possível

A  A R T E 
D E  C R I A R 
S O R R I S O S

Infâncias complicadas e cuidados de higiene oral praticamente inexistentes desde tenra idade levaram 
Fernanda e Carina a anos de sofrimento devido à prematura queda de grande parte da sua dentição. 
Ambas podem agora encarar o futuro com um novo sorriso, depois de verem a MALO CLINIC mudar as 
suas vidas...

Fernanda Antunes, 45 anos, ajudante de cozinha, divorciada, vem de uma família com poucos recursos 
económicos, na qual não havia hábitos de higiene oral nem possibilidades de ir ao dentista. Os primeiros 
problemas surgiram logo na dentição de leite e aos 18 anos já praticamente não tinha dentes. Foi nessa 
altura que colocou a primeira prótese removível. Tinha bastantes dificuldades de alimentação e a 
autoestima muito em baixo. Agora pode voltar a sorrir com confiança para os seus três filhos.

Carina Queiroz, 31 anos, vive em Vila Franca de Xira e é mãe de dois filhos. A falta de higiene oral na 
infância e adolescência, aliada ao pânico de dentistas devido a experiências traumáticas, levaram a que 
tivesse de colocar uma primeira prótese aos 22 anos. Desdentada total superior, não ria, falava pouco e 
tornou-se numa pessoa muito reservada, com baixa autoestima. Selecionada em 2017, viu o seu caso 
adiado por se encontrar grávida na altura, mas pode enfim voltar a mostrar o seu sorriso.

A  A R T E 
D E  C R I A R 
S O R R I S O S


